
Borkum‘s Natur 
hautnah erleben

Urlaub mit der Kamera - mehr rausholem aus Ihrem Gerät
Fotokurse - Exkursionen - Bildbearbeitung und mehr
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Nils Nörtemann
Wattführer

Thomas Lakay
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Tanja Lange
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Sabrina Lakay
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Kontakt:
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Mit dem Einsatz einer digitalen Spiegelreflexkamera 
eröffnen sich dem Fotografen, selbst wenn er nur eine 
einfache dSLR benutzt, schier unendliche Möglichkeiten 
beim Kameraeinsatz und der Bildgestaltung. Dies geht von 
der (fast) totalen Bildkontrolle, über die Anwendungen 
von Automatiken und Halbautomatiken, bis zum Einsatz 
von Wechselobjektiven und Blitzgeräten. Dieser Kurs wird 
Ihnen die Grundlagen über die Wirkungsweise von Kamera, 
Objektiv und Zubehör vermitteln.  Kusbestandteile sind 
Bildgestaltung, Bildbearbeitung und ein Praxisteil. Eine 
digitale Spiegelreflex-Kamera oder Bridge-Kamera ist 
zwingend voraus gesetzt. Auf Anfrage kann bis zu eine 
digitale Spiegelreflexkamera gegen ein geringes Entgelt für 
den Praxisteil gestellt werden.

Einführung in die digitale 
Spiegelreflexfotografie

Kursnummer: 	 BOR-2012-01	 vom 02.01. bis 06.01.
		  BOR-2012-04 	 vom 28.05. bis 01.06.

16 Unterrichtseinheiten
89,00 € pro Teilnehmer
Veranstaltungsort: 	 Kulturinsel im Januar
			   Familienferienstätte 
			   Alter Leuchttum im Mai

Tag 1 (Montag) 18:00 - 21:00 Theorie1

Tag 2 (Dienstag) 18:00 - 21:00 Theorie 2

Tag 3 (Mittwoch) 13:00 - 16:00 Praxis

Tag 4 (Freitag) 18:00 - 21:00 Theorie 3

Wann haben wir Zeit uns intensiv mit unserer Kamera 
zu beschäftigen? Häufig nur im Urlaub oder an langen 
Wochenenden. Genau die Zeiten auf denen wir uns vielfach 
auf Reisen befinden. Dieser Kurs soll Ihnen Wege aufzeigen 
wie Sie auf Reisen zu besseren Bildergebnissen gelangen. 
Themen sind die Wahl der richtigen Ausrüstung, die 
Reisevorbereitung und die verschiedenen fotografischen 
Themengebiete die Sie auf Ihrer Reise antreffen werden. 

Im abschließenden Theorieteil werden wir uns mit 
der Ergebnisbesprechung der Praxisteile sowie 
Präsentationstechniken und dem Geotagging beschäftigen. 

Für diesen Kurs benötigen Sie unbedingt eine digitale 
Spiegelreflexkamera oder eine Bridgekamera. Bitte 
bringen Sie zu den Theorieabenden Ihre Kamera und die 
Bedienungsanleitung mit. Auf Anfrage kann eine digitale 
Spiegelreflexkamera gegen ein geringes Entgelt für den 
Praxisteil gestellt werden.

 Praxisworkshop - Einführung 
in die digitale Reisefotografie

Kursnummer: BOR-2012-08

16 Unterrichtseinheiten
89,00 € pro Teilnehmer
Veranstaltungsort: Kulturinsel

Montag 04.06.2012 18:00 - 21:00 Theorie

Dienstag 05.06.2012 18:45 - 23:15 Praxis

Mittwoch 06.06.2012 13:00 - 17:30 Praxis

Freitag 08.06.2012 18:00 - 21:45 Theorie

Anmeldeschluss: 27.12.2011 für Kurs BOR-2012-01
Anmeldeschluss: 28.05.2012 für Kurs BOR-2012-04

Anmeldeschluss: 04.06.2012Anmeldung über die jeweiligen Websites oder per Telefon 
möglich sowohl bei der Watthanse als auch bei Thomas Lakay

Kursprogramm 2012
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Die Insel Borkum ist mit Ihren abwechslungsreichen Dünen-, 
Watt- und Deichlandschaften sowie ihrer vielfältigen Tier- 
und Pflanzenwelt ein Paradies für die Naturfotografie. In 
dieser Vielfalt möchte ich Ihnen die Techniken der Natur- und 
der Availablelight-Fotografie näher bringen.
Available Light, bedeutet in der Fotografie dass für eine 
Aufnahme trotz ungünstiger Lichtverhältnisse nur mit 
den ohnehin vorhandenen Lichtquellen am Aufnahmeort 
gearbeitet wird. Man verzichtet bewusst auf den Einsatz von 
zusätzlichen Beleuchtungen wie Blitzlicht oder Scheinwerfer. 
Dieser Kurs wird Sie in die notwendigen Techniken einführen 
und diese im praktischen Teil untermauern.

Einführung in die Natur- und 
Available Light Fotografie

Kursnummer: BOR-2012-03

24 Unterrichtseinheiten
131,00 € pro Teilnehmer
Veranstaltungsort: Kulturinsel

Sonntag 25.03.2012 18:00 - 21:00 Theorie
 Natur/HDR/Pano

Montag 26.03.2012 18:00 - 21:00 Theorie
Makro/ Available light

Dienstag 27.03.2012 19:00 - 22:00 Praxis
Available light

Mittwoch 28.03.2012 13:00 - 18:15 Praxis
Natur/Makro/Pano/HDR

Freitag 30.03.2012 18:00 - 21:45 Bild- und Nachbespre-
chung

Was ist ein Besuch der Insel Borkum ohne eine 
Wattwanderung? Um Ihnen ein einmaliges fotografisches 
Erlebnis zu bieten haben sich die Firma Watthanse und ich 
uns etwas besonderes für Sie einfallen lassen: Erkunden 
Sie das Watt mit der Kamera! Sie erhalten zu Beginn der 
Tour eine kurze fotografische Einweisung. Danach geht es 
unter fachkundiger Führung hinaus ins Watt. Ein erfahrener 
Wattführer der Watthanse wird sie in die Geheimnisse dieses 
speziellen Lebensraumes einführen und der Fotograf Thomas 
Lakay und Assitentinnen sorgen dafür, dass diese Wanderung 
ein fotografisches Erlebnis für Sie wird. Dieser Kurs ist für alle 
Kameratypen geeignet. 
Nach der Veranstaltung laden wir Sie zu einer 
Bildbesprechung im „Teehaus“ ein. Hier können Sie die Ihre 
Bilder mit den Bildern von anderen Gruppenmitgliedern 
vergleichen. Es waren zwar alle am gleichen Ort – viele 
haben aber manche Dinge ganz anders gesehen. 

Die Teilnehmerzahl ist auf maximal 30 Fotografen und 
insgesamt 60 Personen begrenzt. Bitte melden Sie sich 
rechtzeitig an! 

Das Wattenmeer mit der 
Kamera erkunden

Kursnummer: 	 BOR-2012-05	 Tagsüber
		  BOR-2012-07	 Sonnenuntergang

Donnerstag 31.05.2012
Tagsüber

12:00 - 15:00 Teilnehmer            10,00 €
nicht Fotografen    4,00 €

Donnerstag 07.06.2012
Sonnenuntergang

18:45 - 22:15 Teilnehmer            14,00 €
nicht Fotografen    8,00 €

Seit digitale Kameras die direkte Umwandlung von Bildinfor-
mationen in Schwarz-Weiß-Bilder anbieten und die digitale 
Bildbearbeitung die entsprechenden Möglichkeiten bietet 
erfreut sich Schwarz-Weiß wieder immer größerer Beliebt-
heit. Doch Schwarz-Weiß heißt nicht dem Bild einfach die 
„Farbe“ zu entziehen und nicht jedes Bild funktioniert in 
Schwarz-Weiß. Wann sollte der Fotograf sein „Schwarz-Weiß-
Bild“ machen? Direkt vor Ort oder in der Bildbearbeitung? 
Was muss bei diesen Aufnahmen beachtet werden? Sind 
spezielle Filter notwendig? Alle diese Fragen wird der Kurs 
beantworten. Im Rahmen der Bildbesprechung werden wir 
uns auch mit der Umwandlung von Farbbildern am Rech-
ner (Basis Photoshop Element und Photoshop Lightroom) 
beschäftigen. Im Nachbesprechungsteil ist genügend Zeit 
vorgesehen um am eigenen Rechner Übungen in den 
genannten Programmen zu machen. Sollten Sie von dieser 
Möglichkeit Gebrauch machen sollten Sie eine Notebook 
oder Rechner und Verlängerungskabel mitbringen.

Naturfotografie in 
Schwarzweiss

Kursnummer: BOR-2012-02

16 Unterrichtseinheiten
89,00 € pro Teilnehmer
Veranstaltungsort: Kulturinsel

In einem Fotokurs die Natur zu Sonnenaufgang und zu 
Sonnenuntergang an einem Tag erleben? Auf Borkum ist das 
möglich! Nach einer Theoretischen Einführung am Samstag 
Abend treffen wir uns am Sonntag Morgen mit einem erfah-
renen Naturführer, der uns zu den interessantesten Plätzen 
für die Tierbeobachtung zum Sonnenaufgang führen wird. 
Nach Abschluss der fotografischen Arbeiten werden wir ein 
gemeinsames Frühstück im „Teehaus“ einnehmen, das in der 
Kursgebühr schon berücksichtigt ist. Am Abend treffen wir 
uns dann erneut um die Natur in der Sonnenuntergangs-
stimmung zu erleben. Dieser Kurs wird für Sie ein einmaliges 
fotografisches Erlebnis, bei dem das Fachsimpeln und die 
Theorie sicherlich nicht zu kurz kommen. 

Die Entfernungen zwischen den einzelnen Fotoorten werden 
wir mit dem Fahrrad zurücklegen. Dieser Kurs ist nicht für 
Kompaktkameras geeignet. Ein Stativ ist sehr hilfreich.

Natur- und Tierfotografie
auf Borkum

Kursnummer: BOR-2012-06

20 Unterrichtseinheiten
125,00 € pro Teilnehmer
Veranstaltungsort: 	 Familienferienstätte 
			   „Alter Leuchtturm“

Samstag 02.06.2012 18:00 - 21:00 Theorie

Sonntag 03.06.2012 04:30 - 10:30 Praxis Sonnenaufgang

Sonntag 03.06.2012 19:30 - 22:30 Praxis Sonnenuntergang

Mittwoch 06.06.2012 19:00 - 21:00 Theorie

Donnerstag 05.01.2012 18:00 - 21:00 Theorie1

Freitag          06.01.2012 13:00 - 16:00 Praxis

Samstag       07.01.2012 18:00 - 21:00 Theorie2

Anmeldeschluss: 27.12.2011 Anmeldeschluss: 02.06.2012Anmeldeschluss: 20.03.2012

Anmeldeschluss: 31.05.2012 Tagführung

Anmeldeschluss: 07.06.2012 Sonnenuntergang


